\J
)A(

alis
&=

Excmo. Ayuntamiento de Consuegra (Toledo)
Noticias 2011

Fecha: 20/12/2011

CLAUSURA AULA DE MAYORES

Un total de 114 personas han participado en el Aula de Mayores de Consuegra.

El alcalde fue el encargado de clausurar este programa que pretende fomentar el
envejecimiento activo

El alcalde de Consuegra, Benigno Casas, asistio a la clausura del Aula de Mayores, un programa
que se ha desarrollado durante todo el afio en el municipio con el objetivo de fomentar la
participacién comunitaria activa y creativa del colectivo de la tercera edad, proporcionandole
espacios de ocio, cultura, formacién y actividades de caracter informativo.

Un total de 114 personas mayores han participado en las diferentes actividades que se han
celebrado dentro de este programa social que se lleva a cabo desde el drea de Servicios
Sociales del Ayuntamiento de Consuegra dentro del Plan Concertado de la Junta de
Comunidades de Castilla-La Mancha.

El acto de clausura comenzd con la exposicidn, a cargo de los usuarios y usuarias del Aula de
Mayores, de la memoria de todas las actividades realizadas en el afilo, como son
gerontogimnasia, taller de memoria, taller de manualidades, lectura y alfabetizacion, y una
charla sobre timos y robos.

Una de las actividades que mas impactd a los usuarios del Aula de Mayores fue la excursién
realizada a la Casa Grande de Torrejon de Ardoz, una casa seforial del siglo XIV en cuyos
sétanos contiene una preciosa coleccidn de iconos, que es la mds importante de Europa.
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