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I CARRERA DEL ALZHEIMER

5.500 m.Y MARCHA POPULAR SOLIDARIA

Salida: Paseo de Santiago Ramon y Cajal.
Consuegra (Toledo)

-

Domingo

4

Noviembre
10:30 horas

Organizan:

Asociacion de familiares de enfermos de
ALZHEIMER y otros deterioros cognitivos
“Fuenteblanca” de CONSUEGRA.

LA, ;
'.l‘ L, Excmo. Ayuntamiento
sﬁ de Consuegra




REGLAMENTO

INSCRIPCIONE RGANIZACION

La Asociacion de Familiares de Enfermos de ALZHEIMER Y ofros deterioros cognitivos “Fuenteblanca® de
Consuegra, junto con el Excmo. Ayuntamiento de Consuegra, organizan la | Carrera del ALZHEIMER. La
prueba se celebra el dia 4 de noviembre de 2012, a partir de las 10:30 horas.

Con salida y meta en el Paseo de Santiago Ramén y Cajal (Junto a la Estacion de Autobuses) La competicion
se realizara sobre una distancia de 5,5 Kms. Contara con la presencia de Proteccion Civil y la Policia Local de
Consuegra, asi como de voluntarios. No se permitira la entrada al circuito de ningtin vehiculo excepto los
asignados porla organizacion.

Las inscripciones se podran realizar a través de TICKET RUN en htlp:ﬂa’www.garrgrasjﬁu%mlargg.cgmf. El precio
de la inscripcion sera de 8€. Las inscripciones estaran limitadas a un maximo de corredores, una vez
alcanzado el niimero las inscripciones quedaran cerradas. y se podran hacer a partir del 1 de octubre y hasta el
31 de octubre o hasta agotar dorsales, (400 maximos).

INFORMACION

Informacion: www.afaconsuegra.blogspot.com y www.consuegra.es. Teléfono: 678 44 07 15 (Blanca Romeral)

DORSALES
Los dorsales se retiraran previa presentacion del D.N.1. del participante hasta 30 minutos antes del inicio.

CONTROL DE LA CARRERA

La prueba estara controlada por un Comité de Jueces, siendo de su exclusiva competencia las decisiones sobre
cualquier reclamacion, duda o anomalia que pudiera producirse en la misma.

DESCALIFICACIONES
Por realizar suinscripcion con datos alterados.
Por abandono del circuito delimitado de la prueba
Por no llevar dorsal, por no llevar su dorsal o uno que no sea el suyo, o por no llevarlo visible.
Por no atender las indicaciones de la Organizacion o Jueces.
Por manifestar un comportamiento no deportivo.

CATEGORIAS Y PREMIOS
En el reparto de premios sera imprescindible la presencia de los atletas para la recepcion de los mismos no
pudiendo delegar en terceras personas.
Se entregaran premios y trofeos segun la siguiente relacion

CATEGORIA ANO NACIMIENTO PREMIOS
SENIOR (M y F)

de 18 a 39 anos 1.2 Trofeo y
Productos de la tierra

VETERANOS A (M y F) de 40 a 49 anos
10:30

VETERANOS B (M y F) de 50 a 59 afios 2.2 Trofeo y Vino

VETERANOS C (M y F) | de 60 aiios en adelante 3.9 Trofeo y Aceite

PREMIO ESPECIAL: VENCEDORES PRUEBA ABSOLUTA MASCULINA Y FEMENINA

INVITACION 2 MENUS RESTAURANTE DEL MUNICIPIO

Habra una categoria LOCAL (no acumulable). Recibirén trofeo y obsequio los tres primeros tanto
masculino como femenino. (Se consideran atletas locales los nacidos o empadronados en Consuegra,
haciéndolo constar al realizar la inscripcion).
El 1.° y 1.2 conseguiran un bono de una mensualidad gratuita en gimnasio de la localidad.
La entrega de trofeos se realizara en la Plaza Espaiia a partir de la 13:00h.

BOLSA DEL CORREDOR
Todos los participantes de la carrera absoluta que finalicen la prueba recibiran una bolsa con camiseta
conmemorativa, revision audimetrica-oftalmolégica y otros obsequios.
Todos aquellos corredores que consigan alguno de los premios fijado por la Organizacion tendran que presentar
suD.N.|. para surecogida.

GUARDAROPA Y DUCHAS
Habra un servicio gratuito deguardaropa situado en un local de la plaza de Espafia que permanecera abierto de
9:00 a 10:00 horas. La organizacion no se responsabiliza de los objetos de valor que se depositen. También
habra servicio de duchas en la que todo atleta que lo desee una vez concluida la prueba puede utilizar en el
Pabellon Cubierto Municipal.

OTRAS ACTIVIDADES
Posteriormente ala Carrera Profesional, se realizaralaMARCHA POPULAR SOLIDARIA(11:30 h.).
Dorsal “1" al precio de 1€. Constara de 2 Km. Se podran adquirir en el Punto de Informacion juvenil (Centro
Social) o durante la carrera hasta media hora antes de la salida.

Acontinuacion se llevaran a cabo las siguientes actividades:

-GINCANAINFANTIL.

-REPARTO DE GOLOSINAS Y REGALOS.

-MERCADILLO SOLIDARIO.

-DEGUSTACION GRATUITADE MIGAS, BIZCOCHOS, LIMONADAY SANGRIA.

-MUSICAEN VIVO.

-*SORTEOS CON EL N° DE DORSAL: DOS OLEOS, RELOJ DE PULSERA UNISEX,PULSERA,
TRATAMIENTO FACIAL, SESION DE PELUQUERIA, 1 NOCHE EN HOTEL RURAL PARA2 PERSONAS,..

-"ENTRADAGRATUITAAL CASTILLO.

*Sélo participantes de la Carrera Absoluta.

APELACIONES
Cualquier reclamacion sera aceptada por escrito, previo pago de una fianza de 30€ al Comité de Competicion
de la prueba dentro de los 10 minutos siguientes a la comunicacion oficial de las clasificaciones, prevaleciendo
en caso de duda, el criterio de la organizacion. Solo si el fallo emitido considera la reclamacion presentada
justificada, se procederia a devolver la cantidad depositada.
En el caso de duda o reclamacion sobre la edad, la organizacion podra pedir documento acreditativo, dejando
en suspenso la entrega del premio correspondiente hasta su comprobacion.

CONDICIONES DE PARTICIPACION

Los participantes al realizar la inscripcion se comprometen a:
-Aceptar estrictamente el presente Reglamento.
-Aceptar las posibles modificaciones de |a prueba a las que la organizacion se vea obligada por causas ajenas a
suvoluntad.
-Aceptar que la inscripcion de la carrera es personal e infransferible, no se admitira la devolucién de la
inscripcion, bajo ninguna circunstancia.
-Dar permiso a la organizacion para hacer uso publicitario de su presencia en la competicion siempre que sea
con fines legitimos.
Asi mismo la participacion en las pruebas implica haber leido, entendido y adquirido el compromiso siguiente:
“Certifico que estoy en buen estado fisico y he comprobado mi estado de salud por medios autorizados. Eximo de toda
responsabilidad que de la participacion en el evento pudiera derivar tal como pérdida de objetos personales por robo u otras
circunstancias y el peligro de lesion, a la organizacion, patrocinadores, colaboradores, directivos, empleados y demas
organizadores”.
La Organizacion se reserva el derecho a rechazar cualquier inscripcion que no acepte los términos y condiciones del evento
que queden expuestos en el presente reglamento. En caso de duda o de surgir alguna situacion no reflejada en el mismo se
estara alo que disponga la organizacion.

LA DRGANIZACION DECLINA TODA RESPONSAEILIDAD DE LOS DANOS QUE LA PARTICIPACION EN ESTA PRUEBA PUED‘MJNKILETAF« sl MISMD ROTRAS PERSONAS E INCLUSO ENE L CASD

QUE TERCERAS PERSONAS CAUSEN DARDS AL PARTICIPANTE U ORGANIZACION, RENUNCIANDO A CUALOUIER ACCION PE| LA ORGAN: N Y COLABORADORES,
DERIVADO DE LOS DANDS FISICOS O MORALES GUE PUEDAN SUFRIR LOS PAARTICIPANTES EN EL TRANSCURS0 DE LAMISMA D CDMO CDNSECUENCIADE ESTA



