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Piscina 

13:30 – 

14:30h 

Descanso 

13:00 – 

13:30h 

Entrenam. 

11:30 – 

13:00h 

Desayuno 

11:00 - 

11:30h 

Entrenam. 

10:00 – 

11:00h 

Llegada 

09:45h 

LUNES 

 26 

Piscina 

13:30 – 

14:30h 

Pabellón 

12:45 – 

13:30h 

Descanso 

12:30 – 

12:45h 

Entrenam. 

11:30 – 

12:30h 

Desayuno 

11:00 - 

11:30h 

Entrenam. 

10:00 – 

11:00h 

Llegada 

09:45h 

MARTES 

 27 

  

Piscina 

13:30 – 

14:30h 

Descanso 

13:00 – 

13:30h 

Entrenam. 

11:30 – 

13:00h 

Desayuno 

11:00 - 

11:30h 

Entrenam. 

10:00 – 

11:00h 

Llegada 

09:45h 

MIERCOLES 

28 

Piscina 

13:30 – 

14:30h 

Pabellón 

12:45 – 

13:30h 

Descanso 

12:30 – 

12:45h 

Entrenam. 

11:30 – 

12:30h 

Desayuno 

11:00 - 

11:30h 

Entrenam. 

10:00 – 

11:00h 

Llegada 

09:45h 

JUEVES 

29 

  

Piscina 

13:30 – 

14:30h 

Descanso 

13:00 – 

13:30h 

Entrenam. 

11:30 – 

13:00h 

Desayuno 

11:00 - 

11:30h 

Entrenam. 

10:00 – 

11:00h 

Llegada 

09:45h 

VIERNES 

30 

Piscina 

13:30 – 

14:30h 

Pabellón 

12:45 – 

13:30h 

Descanso 

12:30 – 

12:45h 

Entrenam. 

11:30 – 

12:30h 

Desayuno 

11:00 - 

11:30h 

Entrenam. 

10:00 – 

11:00h 

Llegada 

09:45h 

LUNES 

3 

  

Piscina 

13:30 – 

14:30h 

Descanso 

13:00 – 

13:30h 

Entrenam. 

11:30 – 

13:00h 

Desayuno 

11:00 - 

11:30h 

Entrenam. 

10:00 – 

11:00h 

Llegada 

09:45h 

MARTES 

4 

Piscina 

13:30 – 

14:30h 

Pabellón 

12:45 – 

13:30h 

Descanso 

12:30 – 

12:45h 

Entrenam. 

11:30 – 

12:30h 

Desayuno 

11:00 - 

11:30h 

Entrenam. 

10:00 – 

11:00h 

Llegada 

09:45h 

MIERCOLES 

5 

  

Piscina 

13:30 – 

14:30h 

Descanso 

13:00 – 

13:30h 

Entrenam. 

11:30 – 

13:00h 

Desayuno 

11:00 - 

11:30h 

Entrenam. 

10:00- 

11:00h 

Llegada 

09:45h 

JUEVES 

6 

Piscina 

13:30 – 

14:30h 

Pabellón 

12:45 – 

13:30h 

Descanso 

12:30 – 

12:45h 

Entrenam. 

11:30 – 

12:30h 

Desayuno 

11:00 - 

11:30h 

Entrenam. 

10:00 – 

11:00h 

Llegada 

09:45h 

VIERNES 
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Llegada 

09:45h 

SABADO 

8 

*La duración y contenido de sesiones pueden sufrir cambios  
**Excursión día a determinar. 


