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FUNDAMENTACION

Educar en igualdad

Cambiar estereotipos de género desde la primera infancia

Trabajar la igualdad de género desde la escuela, especialmente con
los nifios y nifias de Educacion Infantil, puede ayudar a eliminar los
estereotipos relacionados con el género y, por consiguiente, a
prevenir situaciones de discriminacion sexista en el futuro.

La mayoria reconoce que en los centros se estan haciendo esfuerzos
por llevar a cabo estrategias y metodologias educativas que
contribuyan a romper con los estereotipos sexistas establecidos,
pero que aun queda camino por recorrer.

El aprendizaje son pautas de conducta aprendidas mediante la
experiencia directa e indirecta, y la observacion.

El respeto al otro y la no violencia se aprenden sobre todo con la
practica de las relaciones que nifios y nifias establecen en la familia
y en la escuela. Cambiar estereotipos de género desde la primera
infancia es fundamental.

Analizar la literatura infantil tradicional parece de granimportancia
puesto que para entender el presente es de obligado deber
remontarse alos origenes.
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El mundo ha cambiado, las historias y los cuentos también.

En el cuento clasico de Caperucita Roja, los roles de cada uno de los
personajes estan muy claros.

Pero.... Y si cambiamos esos roles? ¢y sile damos la vuelta al
cuento?

“Caperucita Roja, la version mas loca de la historia” trata de dos
contadores de cuentos que coinciden a la misma horay lugar para
contar el clasico cuento al publico infantil.

Teo y Rita cambiaran los roles de los personajes del conocido cuento
sin prejuicios.

éQuién serael lobo? ¢ Quién serala abuelita?




19Actividad ACTIVIDADES

Procedimiento:

El docente en asamblea, nombra a los nifios/as los diferentes personajes que aparecen
en el cuento clasico: Caperucita, la madre, la abuelita, el lobo, el cazador y los animales
del bosque: Buho y conejo.

También nombrara a Rita y Teo, los dos contadores de la historia.

Segun los roles de cada uno de los personajes, las nifias y nifios tendra que marcar
cuales de ellos podria hacerlos Rita o Teo.

El docente puede realizarlo marcando en la pizarra, en un extremo la lista de los
personajesy en el otro, apuntando Ritay Teo.

e

MAMA
CAPERUCITA
LOBO
ABUELITA
CAZADOR
BUHO
CONEIO

Es importante que los nifios/as se sientan libres de intervenir y potenciamos que ellos
compartan sus propias ideas y experiencias, de este modo resultara mas vivencial y
significativo.

Expondran las ideas y el motivo de su eleccion, el cual podra llevar a un debate.

* “El cazador lo haria Teo porque es valiente”
¢Solo los ninos son valientes?
* “La mamad lo interpretaria Rita porque es carifosa

”

¢Solo las nifias son carifosas?
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i ACTIVIDADES

Procedimiento:

Crea unas sencillas tarjetas con cartulina. Escribe en parte de ellas frases en las que
aparezcan estereotipos sexistas.

Cada vez que saques una, los nifios y nifias deberan decir si creen que es verdaderao
falsa y el motivo.

De este modo se trabajar en eliminar confecciones equivocadas sobre los sexos.

Por ejemplo, puedes poner afirmaciones como:

“los nifios juegan mejor al futbol que las nifnas”, “los nifios no saben coser”, “las nifas

”n u

limpian mejor”, “Las nifias no son fuertes”, “los nifios son valientes”, “los nifios no

r nou

saben colorear”, “las nifnas son mas listas que los nifios”, “Los nifios son mejores en

r

matematicas”, “las nifias son mejores cocinando”...

Podéis anadir todas las que surjan en el mismo momento.

32 Actividad

Procedimiento:

La docente , en el siguiente juego lanzara frases con el texto:

“yo soy una nifia y puedo ser...” o “yo soy un nifio y puedo ser...”

Terminara cada frase con profesiones relacionadas con distintos sexos y los nifios
levantaran la mano si es correcta. El juego trata de hacer ver que todos pueden
ejercer las mismas profesiones y que no hay diferencias por ser nifia o nifio.

“Bombero/a, ciclista, nadador/a, peluquero/a, artista, cocinero/a, jardinero/a,
presidente, director/a, maestro/a, bailarin/a, veterinario/a, cientifico/a, agricultor/a,
camarero/a, conductor/a, etc..

Si durante el juego el nifio o la nifia no levanta su mano tendremos que preguntarle
porqué cree que no esta capacitado para hacer esa profesion.







Actividades posteriores a la representacion

jHola amiguitas y amiguitos!

Somos Rita y Teo, esperamos que lo haydis pasado muy bien
viendo la version mds loca de la historia de Caperucita Roja.
¢Habéis estado atentos?....
¢Recordais todo lo que ocurrio?....
jSeguro que si!

Ahora vamos a pasarlo en grande jugando con nuestro
cuento.

Comenzaremos a la de una, a lade dos y a la de....




La mama de Caperucita le da una cestita con comida para la
abuelita que esta enferma en su camita.
Caperucita, quiere mucho a su abuela y sabe que tiene que cuidar
de ella cuando estd malita.

Colorea la fruta.
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Nuestra amiga Rita, estd muy enfadada porque nunca la han dejado
hacer de lobo feroz en esta historia: “Tu no, jqué eres una chica!”
Pero ella sabe hacer de lobo malvado y hambriento muy, pero que

muy bien.

Rodea las frases correctas que le dice el lobo a Caperucita

¢Qué llevas €n esa cestita?

Te regalo unas flores..

i .
AMiga>

iAquél camino €s mucho

mas corto!




En esta historia aparecen mucho personajes interpretados por
Rita y Teo.
é¢Sabrds encontrarlos en esta sopa de letras?
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